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ORIENTAMENTO E PROMOZIONE DEL SUCCESSO FORMATIVO 
Operazione Rif. PA 2018-10695/RER approvata con DGR n. 2142 del 10/12/2018 
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I laboratori sono pensati come attività che modificano il ruolo dello studente da soggetto passivo ad attivo, 
incoraggiano un atteggiamento curioso nei confronti della conoscenza. Il sapere viene acquisito dai ragazzi 
sulla base di compiti finalizzati a prodotti significativi ed utili, la cui realizzazione richiede organizzazione, 
concentrazione, impegno, reciprocità sociale. Permettono la sperimentazione di una certa autonomia nello 
svolgimento delle attività, la comprensione della necessità dell’aiuto reciproco nel portare a termine un lavoro, 
l’esercizio integrato di abilità sia operative che cognitive e l’utilizzo contestualizzato di conoscenze teoriche 
per lo svolgimento di attività pratiche. Il sentirsi utile, il riuscire a realizzare un prodotto e a sentirsi l’artefice di 
ciò, rinforza il senso di autoefficacia personale che agisce in modo diretto anche sulla propria autostima. 
Riuscire a mettere in campo e sperimentare le proprie competenze è inoltre di buon auspicio per consentire 
di sviluppare il pensiero che ci sarà un posto anche per sé nel mondo, che si riuscirà, attraverso i propri talenti 
e abilità, opportunamente scoperti ed educati, a costruirsi un futuro. 
 
I laboratori formativi proposti sono i seguenti: 
- Colori e immagini per creare: percorsi digitali per affrontare con il tuo “stile” la multimedialità (competenze 

digitali) 
- Creo il mio video: competenze digitali e multilinguistiche  

- Laboratorio del web - Crea il tuo spazio per comunicare 
- Hip hop come strumento di narrazione ed espressione corporea 
- Imparare ad intraprendere 
- Impresa edile 
- Il mio photobook: trucco e acconciatura attraverso le competenze digitali 
- Il web marketing e l’e-commerce: esploriamo le piattaforme digitali del commercio internazionale e creiamo 

la nostra rete di vendita (competenze multilinguistiche) 
- Laboratorio del gusto - La scienza in cucina 
- Le professioni dell’artigianato tra odori e profumi 
- Linguaggio cinematografico 
 
Le iniziative sono completamente gratuite per la scuola e per gli studenti perché finanziate dalla Regione 
Emilia-Romagna tramite risorse del Fondo Sociale Europeo. 
 
Le richieste di iscrizione ai laboratori devono essere trasmesse direttamente al referente del Soggetto 
Attuatore utilizzando il form allegato.  
 
Per ulteriori informazioni, è possibile rivolgersi al coordinamento generale di progetto: 
En.A.I.P. Parma - Via A. Gramsci, 22 - 43126 Parma 
Tel. 0521.981979 - Fax 0521.293904 - http://www.enaip.parma.it 
Giorgio Zani (direzione@enaip.parma.it) - Barbara Melegari (b.melegari@enaip.parma.it) 
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Soggetto attuatore En.A.I.P. Parma (403) 

N. edizioni previste 4 complessivamente 

N. utenti per ogni edizione 10 minimo (14 massimo) 

Durata per ogni edizione 16 ore per ogni edizione 

Per informazioni e iscrizioni Barbara Melegari 0521/981979 b.melegari@enaip.parma.it   

 

LABORATORIO DEL GUSTO - LA SCIENZA IN CUCINA 

Programma 

Si prevede l’organizzazione di sessioni dedicate ad uno o più gruppi/famiglie di alimenti. Nel 
corso della preparazione di specifici piatti/prodotti si studieranno i costituenti, si 
sperimenteranno le diverse reazioni delle materie prime, le tecnologie di trasformazione. Ci si 
ispirerà ai paradigmi della cucina destrutturata e molecolare al fine di valorizzare al massimo 
la dimensione scientifica delle attività, oltre a quella “magica”. Si prevedono focus specifici 
sulla lievitazione e la pasticceria oltre ad eventuali altri, in sintonia con gli interessi dei 
ragazzi. Si auspica la possibilità di effettuare degustazioni, al fine di educare all’analisi 
sensoriale dei prodotti, mediante esame visivo, olfattivo, gustativo, ecc.  
Si affronteranno i seguenti temi: trasformazioni chimico-fisiche degli alimenti, cottura e 
conservazione, magie della panificazione, della pasticceria, della cucina 

Calendario 

Edizione 1: 
21/10/2019 dalle ore 14.00 alle ore 17.30 (3,5 ore) 
28/10/2019 dalle ore 14.00 alle ore 17.00 (3 ore) 
04/11/2019 dalle ore 14.00 alle ore 17.00 (3 ore) 
11/11/2019 dalle ore 14.00 alle ore 17.00 (3 ore) 
18/11/2019 dalle ore 14.00 alle ore 17.30 (3,5 ore) 
Edizione 2: 
22/10/2019 dalle ore 14.00 alle ore 17.30 (3,5 ore) 
29/10/2019 dalle ore 14.00 alle ore 17.00 (3 ore) 
05/11/2019 dalle ore 14.00 alle ore 17.00 (3 ore) 
12/11/2019 dalle ore 14.00 alle ore 17.00 (3 ore) 
19/11/2019 dalle ore 14.00 alle ore 17.30 (3,5 ore) 

Sede di realizzazione En.A.I.P. Parma - Via A. Gramsci, 22 - 43126 Parma 

 

LABORATORIO DEL WEB - CREA IL TUO SPAZIO PER COMUNICARE 

Programma 

La rete è il luogo delle immagini e delle interazioni e spesso la si frequenta in modo acritico e 
passivo. Siti, portali, blog, social, app fanno parte della quotidianità di tutti i giovani ma 
frequentemente alimentano comunicazioni povere di contenuti e senso. Esiste però un altro 
modo per abitare il web, in cui è possibile agire da protagonisti, proporre messaggi mirati, dare 
voce ad interazioni positive e creative.  
L’intervento formativo mira allo sviluppo di conoscenze ed abilità connesse alla 
comunicazione, collaborazione e realizzazione di contenuti digitali. Potrà stimolare la 
competenza alfabetica funzionale alla produzione di testi oltre all’esercizio del ruolo di cittadini 
del www. Consentirà di dare voce ad interessi e passioni dei ragazzi mediante l’utilizzo delle 
tecnologie, favorendone un uso critico e consapevole. 
Si affronteranno i seguenti temi: obiettivi del progetto, scelta del software, definizione della 
macrostruttura, individuazione e selezione di immagini, redazione testi, implementazione delle 
componenti, pubblicazione. 

Calendario 

Edizione 1: 
30/10/2019 dalle ore 14.00 alle ore 17.30 (3,5 ore) 
06/11/2019 dalle ore 14.00 alle ore 17.00 (3 ore) 
13/11/2019 dalle ore 14.00 alle ore 17.00 (3 ore) 
20/11/2019 dalle ore 14.00 alle ore 17.00 (3 ore) 
27/11/2019 dalle ore 14.00 alle ore 17.30 (3,5 ore) 
Edizione 2: 
31/10/2019 dalle ore 14.00 alle ore 17.30 (3,5 ore) 
07/11/2019 dalle ore 14.00 alle ore 17.00 (3 ore) 
14/11/2019 dalle ore 14.00 alle ore 17.00 (3 ore) 
21/11/2019 dalle ore 14.00 alle ore 17.00 (3 ore) 
28/11/2019 dalle ore 14.00 alle ore 17.30 (3,5 ore) 

Sedi di realizzazione 

En.A.I.P. Parma - Via A. Gramsci, 22 - 43126 Parma 

SEDE DELLA SCUOLA INTERESSATA (a Parma) purché in possesso di laboratorio di 
informatica con buona connessione internet e PC in grado di supportare software free di 
grafica e progettazione web. 
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Soggetto attuatore ECIPAR di Parma Soc. Consortile a r.l. (206) 

N. edizioni previste 5 complessivamente 

N. utenti per ogni edizione 10 minimo (14 massimo) 

Durata per ogni edizione 16 ore per ogni edizione 

Per informazioni e iscrizioni Federica Fava 0521/267016 federica.fava@eciparpr.com  

 

LE PROFESSIONI DELL'ARTIGIANATO TRA ODORI E PROFUMI 

Programma 

- L’olfatto e la sua implicazione nei processi di produzione e di servizio alla persona. 
- Le profumazioni degli ambienti, igiene o piacere olfattivo?  
- L'olfatto, viaggio tra lessico e le materie prime.  
- Memoria olfattiva, il profumo dei ricordi e dei sogni. 
- Le profumazioni: materie prime naturali e di sintesi.  
- Evocazioni olfattive e materie prime  
- Prodotti di sintesi e sostenibilità ambientale 
- Tendenze olfattive, ambiente, storia e moda.  
- Allestimento sensoriale.  
- Analisi tecnica: provenienza, costituenti. Illustrazione dell'uso di queste materie prime nei cosmetici. 
- Atelier illustrativo "in blind" per identificare: materia prima, concentrazione, piramide olfattiva. 
- Olfatto e quotidianità 
- I mestieri dell’olfatto.  

Calendario e 
sedi di 
realizzazione 

Edizione 1 presso Centro L.IN.F.A, Via Enrico Fermi, 8 – 43010 Langhirano: 
11/10/2019 dalle ore 15:00 alle ore 18:00 (3 ore) 
18/10/2019 dalle ore 15:00 alle ore 18:00 (3 ore) 
25/10/2019 dalle ore 15:00 alle ore 18:00 (3 ore)            
08/11/2019 dalle ore 15:00 alle ore 19:00 (4 ore)   
15/11/2019 dalle ore 15:00 alle ore 18:00 (3 ore) 
Edizione 2 presso ECIPAR di Parma Soc. Consortile a r.l. - Via G. e G. Sicuri, 44 - 43124 Parma: 
09/10/2019 dalle ore 17:00 alle ore 20:00 (3 ore) 
16/10/2019 dalle ore 17:00 alle ore 20:00 (3 ore) 
23/10/2019 dalle ore 17:00 alle ore 20:00 (3 ore)  
30/10/2019 dalle ore 17:00 alle ore 20:00 (3 ore)  
07/111/2019 dalle ore 17:00 alle ore 21:00 (4 ore) 
Edizione 3 presso ECIPAR di Parma Soc. Consortile a r.l. - Via G. e G. Sicuri, 44 - 43124 Parma oppure 
PRESSO LA SEDE DI UNA SCUOLA 
06/11/2019 dalle ore 14:30 alle ore 18:30 (4 ore) 
13/11/2019 dalle ore 14:30 alle ore 18:30 (4 ore) 
20/11/2019 dalle ore 14:30 alle ore 18:30 (4 ore) 
27/11/2019 dalle ore 14:30 alle ore 18:30 (4 ore) 

 

IMPARARE AD INTRAPRENDERE 

Programma 

- La business idea, prima tappa del percorso verso la creazione d’impresa.  
- La metodologia da adottare per la costruzione del progetto imprenditoriale ed i principali fattori da 

considerare per avviare il piano d’impresa. 
- Il contesto del progetto imprenditoriale.  
- Come predisporre ed organizzare gli «strumenti» dell’impresa.  
- Fattibilità economica e risorse finanziarie.  
- La “promozione” dell’azienda.  
- Gestione aziendale.  
- Incentivi e finanziamenti.  
- Le diverse forme giuridiche per l’attività di impresa. 

Calendario e 
sedi di 
realizzazione 

Edizione 1 presso ECIPAR di Parma Soc. Consortile a r.l. - Via Giulio e Giacinto Sicuri, 44 - 43124 
Parma: 
17/10/2019 dalle ore 14:00 alle ore 18:00 (4 ore) 
24/10/2019 dalle ore 14:00 alle ore 18:00 (4 ore) 
07/11/2019 dalle ore 14:00 alle ore 18:00 (4 ore) 
14/11/2019 dalle ore 14:00 alle ore 18:00 (4 ore) 
Edizione 2 presso ECIPAR di Parma Soc. Consortile a r.l. - Via Giulio e Giacinto Sicuri, 44 - 43124 
Parma oppure PRESSO SEDE DI UNA SCUOLA 
12/11/2019 dalle ore 14:00 alle ore 18:00 (4 ore) 
19/11/2019 dalle ore 14:00 alle ore 18:00 (4 ore) 
26/11/2019 dalle ore 14:00 alle ore 18:00 (4 ore) 
03/12/2019 dalle ore 14:00 alle ore 18:00 (4 ore) 
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Soggetto attuatore Centro Servizi Edili - C.S.E. Parma (229) 

N. edizioni previste 4 complessivamente 

N. utenti per ogni edizione 10 minimo (15 massimo) 

Durata per ogni edizione 16 ore per ogni edizione 

Per informazioni e iscrizioni Federica Lodini 0521/607031 flodini@cseparma.it 

 

IMPRESA EDILE 

Programma 

- Organizzare il proprio lavoro in relazione a quello di tutti gli altri.  
- progettare e rilevare un piccolo manufatto, conoscere la normativa base sulla 

sicurezza e saperla applicare ai rischi del contesto; 
- redigere i preventivi e i capitolati e regolare i rapporti contabili e legali con i fornitore 

e clienti/committenti. 
- Sapere creare un piccolo manufatto sotto la guida di un artigiano 

Calendario 

Edizione 1: 
17/10/2019 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 (4 ore) 
22/10/2019 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 (4 ore) 
24/10/2019 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 (4 ore) 
29/10/2019 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 (4 ore) 
Edizione 2: 
05/11/2019 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 (4 ore) 
07/11/2019 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 (4 ore) 
12/11/2019 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 (4 ore) 
14/11/2019 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 (4 ore) 
Edizione 3: 
19/11/2019 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 (4 ore) 
21/11/2019 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 (4 ore) 
26/11/2019 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 (4 ore) 
28/11/2019 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 (4 ore) 
Edizione 4: 
03/12/2019 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 (4 ore) 
05/12/2019 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 (4 ore) 
10/12/2019 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 (4 ore) 
12/12/2019 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 (4 ore) 

Sedi di realizzazione 

Centro Servizi Edili - C.S.E. Parma 
Via Alfred Bernhard Nobel, 13/A (Quartiere Spip) - 43122 Parma 
Le attrezzature e gli spazi idonei ed adeguati per lo svolgimento in sicurezza del 
laboratorio, sono presenti solo presso la scuola edile.  
E’ possibile andare incontro alle esigente di trasporto delle singole scuole.  
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Soggetto attuatore FORMart Società Consortile a r.l. (245) 

N. edizioni previste 5 complessivamente 

N. utenti per ogni edizione 10 min – 12 max 

Durata per ogni edizione 16 ore per ogni edizione 

Per informazioni e iscrizioni Ilaria Mazza 0521/777711 ilaria.mazza@formart.it 

 

HIP HOP COME STRUMENTO DI NARRAZIONE ED ESPRESSIONE CORPOREA 

Programma 

- Storia dell’hip hop;  
- scelta dell’argomento e del testo musicale;  
- elaborazione di una coreografia;  
- prove pratiche di esecuzione di una coreografia;  
- riflessioni guidate sull’esperienza realizzata. 

Calendario 

Edizione 1: 
17/10/2019 (2 ore) 
24/10/2019 (2 ore) 
31/10/2019 (2 ore) 
07/11/2019 (2 ore) 
14/11/2019 (2 ore) 
21/11/2019 (2 ore) 
28/11/2019 (2 ore) 
05/12/2019 (2 ore) 
Per edizioni a Parma, inizio a ore 15:00. 
Per edizioni fuori Parma, inizio a ore 15:30. 

Edizione 2: 
14/10/2019 (3 ore) 
21/10/2019 (3 ore) 
28/10/2019 (3 ore) 
04/11/2019 (2 ore) 
11/11/2019 (2 ore) 
18/11/2019 (3 ore) 
Per edizioni a Parma, inizio ore 10.00. 
 
 

Sede di realizzazione 
SEDE DELLA SCUOLA INTERESSATA (a Parma, Fidenza, Colorno, Langhirano), purché in 
possesso di locali ed attrezzature così caratterizzati: palestra o locale adatto a esercizio fisico, PC 
collegato a proiettore, lavagna a fogli mobili, cassa per musica. 

 

LABORATORIO ESPERIENZIALE DI LINGUAGGIO CINEMATOGRAFICO 

Programma 

- Come nasce un film;  
- la scrittura di una sceneggiatura: scelta del soggetto, suddivisione in sezioni, scrittura delle parti;  
- elementi di regia cinematografica;  
- l’esecuzione delle riprese (la scelta della location, l’allestimento del set, l’importanza 

dell’illuminazione, la scelta dell’inquadratura, la realizzazione delle riprese, l’esecuzione delle 
riprese video);  

- il montaggio (le regole di montaggio; dimostrazioni pratiche di montaggio); 
- la colonna sonora (l’identificazione delle musiche) 

Calendario 

Edizione 1:  
09/10/2019 (2 ore) 
16/10/2019 (2 ore) 
23/10/2019 (3 ore) 
30/10/2019 (3 ore) 
06/11/2019 (3 ore) 
13/11/2019 (3 ore) 
Per edizioni a Parma, inizio a 
ore 14:30. 
Per edizioni fuori Parma, inizio a 
ore 15:00. 

Edizione 2: 
07/10/2019 (2 ore) 
14/10/2019 (2 ore) 
21/10/2019 (3 ore) 
28/10/2019 (3 ore) 
04/11/2019 (3 ore) 
11/11/2019 (3 ore) 
Per edizioni a Parma, inizio a 
ore 14:30.  
Per edizioni fuori Parma, 
inizio a ore 15:00. 

Edizione 3: 
10/10/2019 (2 ore) 
17/10/2019 (2 ore) 
24/10/2019 (3 ore) 
31/10/2019 (3 ore) 
07/11/2019 (3 ore) 
14/11/2019 (3 ore) 
Per edizioni a Parma, inizio a 
ore 14:30.  
Per edizioni fuori Parma, 
inizio a ore 15:00. 

Sedi di realizzazione 

FORMart. Società Consortile a r.l. Via Paradigna, 63/A, 43122 Parma 
oppure presso la SEDE DELLA SCUOLA INTERESSATA (a Parma, Fidenza, Langhirano) purché 
in possesso di locali ed attrezzature così caratterizzati: aula didattica, 1 PC con videoproiettore e 
casse, lavagna a fogli mobili. 

 

 


